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1. Tento odstaviiovac je uréen pouze k pouziti
v domdcnosti.

2. Pred zac¢atkem pouzivani odstaviiovace si
peclivé prectéte tento ndvod.

3. Po precteni uchovejte tento ndvod na
pristupném misté.

4. Specifikace vyrobku za Ucelem zlepseni kvality
se mohou ménit bez predchoziho upozornéni.

5. Uchoveijte si Uctenku a zaru¢ni list a kontaktujte
vaseho prodejce, pokud potiebujete servis
nebo chcete uplatnit zaruku.




Rady a tipy

Pfed odstaviiovdnim se dlikladné seznamte s pfipravou surovin. Nesprdvné
pfipravené suroviny mohou mit za ndsledek Spatny vykon nebo poSkozeni
odstaviovace.

Suroviny krdjejte na kousky, které se vejdou do ndsypky. Mensi kousky se odstavnuji
rychleji a ziskate vice stavy.

Nepteplnujte ndsypku odstaviiovace surovinami nad vyznaéenou rysku maximalni
kapacity. Do ndsypky nejprve vkladejte meékké a listové suroviny a poté pfidejte
tvrdsi suroviny.

V pfipadé lisovani surovin s vysokym obsahem vldkniny mize byt vysledna $tdva
hustd nebo pfipominat smoothie. Velmi mékké suroviny, jako jsou jahody, borlvky
nebo zralé kiwi odstaviiujte v kombinaci s tvrd$imi surovinami.

Po odstavnéni vice nez 1 kg surovin doporucujeme odstavnovac vycistit.

Nespoustéjte odstaviiovac na prazdno. Odstaviiovac zapnéte po naplnéni ndsypky
surovinami nebo tésné predtim, nez za¢nete vhazovat suroviny plnicim otvorem. Po
zpracovani poslednich kouskd surovin ho nechte jesté chvili bézZet, aby se vylisovalo
maximum $tavy.

Nezasouvejte do plniciho otvoru nic jiného nez péchovadlo. Kuchyrniské nacini maze
velmi snadno spadnout do ndsypky a hrozi prasknuti sita nebo jinych dild. Vkladani
cizich pfedmétd mize také zplsobit zranén.

Pfi pouzivani ods$taviiovace musi byt zdtka vypusti $tavy oteviend, aby mohla stava
volné odtékat do nddoby na $tavu. V pfipadé, Ze zlstane zdtka vypusti $tdvy béhem
odstaviiovani zaviend, mlze $tdva vtékat zpét do nasypky.

Nepouzivejte odstaviiovac v nepietrzitém provozu déle nez 30 minut. Po
30 minutdch provozu nechte motor alespon 1 hodinu vychladnout.

Zabrante vniknuti vody nebo $tdvy do otocného spinace. Mlzete poskodit
odstaviiovac nebo se zranit.

Pokud odstavriova¢ nevydistite inned po kazdém pouziti, zbytky surovin uschnou

a spotfebic se obtiznéji rozebird a Cisti. Rovnéz mlze dojit k zaneseni sit a snizenf
vytéZnosti $tavy.

Po ¢isténi mlzete nechat dily od$taviovace volné uschnout. Pokud chcete zabranit
usazovani vodniho kamene, vysuste je hned utérkou. Kovovou ¢3ast sita je vhodné
vysusit utérkou vzdy. Zabrdnite zanaseni jeho otvor(i vodnim kamenem a tim i snizeni
vytéznosti.

Stévu spotiebujte nejlépe ihned po odstavriovéni. Tehdy ma nejlepsi chut a nejvyssi
vyZivové hodnoty. Pokud odstavnujete do zdsoby, $tdvu dejte do uzaviené nadoby

a ulozte do lednice. Neskladujte déle nez 24 hodin.



Pokyny k efektivnimu odstavnovani

1. Pro maximalni objem ziskané $tavy pouzijte vzdy co nejCerstvéjsi

suroviny.

2. Pro dosazeni co nejlepsich vysledk( odstavriovac Cistéte
po kazdém 1 kg surovin.

3. Pfed zpracovanim pfipravte suroviny podle potieby. Oloupejte slupky,
odstrante tvrdd seminka a pecky, odtrhnéte stopky a dfevnaté stonky.

4. Suroviny nakrajejte podle potfeby, aby se vesly do nasypky.

5. V pfipadé potrfeby pouzijte béhem odstavriovani péchovadlo.

Pfiprava ovoce a zeleniny
pred odstaviovdanim

jablka, hrusky,
kiwi, hrozny,
cherry rajéata,
okurky

melouny,
ananas,
grandtové
jablko,
pomerance,
grepy, citréony

zdzvor, kiren,
kofenova
petrzel

MUZete je odstavinovat véetné seminek, jadérek a slupek. Nenf
nutné vykrajovat jadfince. Odstrante pouze stopky a kuli¢ky
hroznového vina otrhejte z hroznd. Jablka a hrusky musi byt vzdy
Cerstvé a tvrdé. Kiwi a okurky nesmi byt prezralé. U rajcat volte
odrtidu Cherry, kterd ma tvrdsi duzinu. Masita rajcata jsou pro
odstaviovani nevhodnd. Nikdy neodstavriujte starsi skladované
suroviny, které jsou jiz mékké a moucné. Vysledkem je spiSe pyré
nez $tdva a mékka duzina odstavriovac ucpe.

Melouny Ize odstavnovat i s peci¢kami. Kdru odfiznéte a
nakrdjejte duzinu na mensi kusy, aby se vesla do ndsypky.

U ananasu odfiznéte kdru a vykrojte tuhy stfed. Takto pfipraveny
ananas rozkrajejte na mensi kusy. Granatova jablka oloupejte,
zbavte duziny a odstavrujte pouze zrnic¢ka. Suroviny, jako jsou
grepy, pomerance a citrény zbavte slupky. U grepl je lepsi
odstranit i bilou duzinu (tzv. albedo), aby nebyla stava pfilis hofka.

Dbejte na Cerstvost lisovanych surovin. Po par dnech na stole
vyschnou, ztvrdnou a jsou pro odstaviiova¢ nezpracovatelné.
VIdknité koreny zbavte vnéjsi slupky a nakrajejte na 1-2 cm malé
kousky, aby doslo k preruseni vidken. Odstavnujte pouze jako
doplnék v kombinaci s jinymi surovinami.



mrkev,
cervend repaq,
bulvovy celer,
redkvicky,
brambory

fapikaty celer,
mlady jeémen,
kopfivy,
hladkolista
petrzel

listova zelenina

(vSechny druhy
listovych salatu,
kapusta, Spenat,
polniéek)

rybiz, rakytnik,
maliny,
ostruziny,
borivky

tiesné,
broskve,
merunky,
Svestky,
mango, kaki

Dbejte na to, aby byly zpracovdny bezprostfedné poté, co

je pfinesete dom( z obchodu nebo ze zahradky. Dilezité je
suroviny zpracovat, dokud jsou jesté Cerstvé, tvrdé a obsahuji
dostatek tekutin. Po par dnech na stole vyschnou, jsou

pruzné (gumové) a pro odstaviiovaé nezpracovatelné. Pied
zpracovanim suroviny omyjte, zbavte Spiny a pfipadné odstrante
kaminky. Pokud mate hezkou mrkev, neni nutné ji Skrabat,
odkrojte pouze konce. Takto pfipravené mrkve piekrojte napdil.
Repu a bulvovy celer nakrdjejte na mensi kusy. U fepy

a celeru odkrojte tvrdé konce. Kofenovou zeleninu muzete pied
odstaviovanim namocit alesporn na 30 minut do studené vody,
dosahnete tim vyssi vytéznosti.

Rapikaty celer obsahuje silnd vidkna, kterd se mohou omotat
kolem Sneku a ucpat odvod drti. Krdjejte ho na 3 cm kousky,
aby doslo k preruseni vidken a drt mohla z odstaviiovace dobre
odchézet. Mlady je¢men a listy bylinek vkladejte do ndsypky
po hrstech. Pokud mlady je¢men a bylinky pfedem namocite
do studené vody, dosdhnete vyssi vytéznosti. Nevkladejte do
ndsypky silné a drevnaté stonky bylinek.

Listovou zeleninu odstaviujte bezprostiedné poté, co ji
prinesete domd, je Cerstva a obsahuje dostatek tekutin. Mirné
povadlé listy je mozné ¢astecné rehydratovat ponorenim do
studené vody. Spenat vkladejte do nasypky po hrstech, velké
listy (kapusta, salaty) prekrojte na mensi kusy.

Bobuloviny zbavte stopek a odstaviujte v kombinaci s jinymi
tvrdsSimi surovinami. Lisovani samotnych bobulovin ve vétsim
mnozstvi povede k ucpani odstaviovace.

Tresné je nutné predem vypeckovat a pak je mlzete bez
problému odstavnit. Ostatni peckovice a mékké plody je mozné
odstavnit pouze v mensim mnozstvi jako doplnék, napriklad

s mrkvi nebo jablky. Samostatné je odstavnit nejde z diivodu
prilis mékké duziny, ktera diive nebo pozdéji odstaviiovac ucpe.
Stavé dodaji chut, vétsina vihké duziny vak odejde s odpadni
drti.



Neodstaviujte a nezpracovdavejte
ndsledujici suroviny

Nedosahnete uspokojivych vysledkd, navic nékteré z uvedenych
surovin mohou poskodit odstaviiovac.

jakékoliv prfezralé suroviny

gumova kofenovd zelenina, zvadla listova zelenina
a suché bylinky, jehli¢i

ovoce a zelenina, které jste méli dlouho v lednici
pfilis tvrdé suroviny (ardnie, kdoule, Cerstvé Sipky s pecic¢kami)
nevypeckované ovoce

rozmrazené ovoce (mrazené ovoce je mozné homogenizovat,
nikoliv odstaviovat)

odpad z odstavnovani

plody bez dostate¢ného obsahu tekutin véetné banan, lipovych
plod(, opuncie a aloe vera

tuhé &i nepozivatelné slupky

konzervované nebo nalozené ovoce (v alkoholu, medu nebo
cukru)

obiloviny véetné ryze, je¢mene a psenice (odstaviiovac neni
uréeny pro mleti mouky)

suché suroviny, jako susené ovoce, lusténiny, ofechy a kdvova
zrna

koreni jako Cerny pepf, skofice, hfebicek, hrubozrnna sul apod.

nepouzivejte odstaviiovac k extrakci rostlinnych tuk( z olejnatych
seminek

pruzné suroviny, napf. syrové maso

kostky ledu (pfistroj neslouzi jako drti¢ ledu)



Nazvy dilt
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Viko nasypky

Kloubovy zavés vika ndsypky
Plnici otvor

Uvolfovaci jazy¢ek

Nésypka

Kloub nasypky

Ryska maximalni kapacity
Znacka pro zajisténi ndsypky
Krajeci noze

Tésnéni ndsypky

Snek

Hfidel Sneku

Drzdk stérek

Silikonové stérky

Jemné sito

Hrubé sito

Pouzdro na sorbet
Odstavriovaci komora
Zapadka

Znacka pro zajisténi odst. komory

Kryt odvodu drti
Klip odvodu drti
Tlakovy ventil

24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35

Tésnéni odvodu drti
Zétka vypusti $tdvy
Tésnéni zatky vypusti $tavy
Vypust $tdvy

Slot ods$taviiovaci komory
Péchovadlo

Kartac¢ na cisténi
Motorova zakladna

Hridel motoru

Otocny spinac

Nddoba na $tdvu

Nddoba na drt




Odstavnovani surovin

Viko nasypky oteviete stlacenim
uvolfiovaciho jazycku.

Nasypku plfite surovinami pod rysku, kterd
zndzornuje maximalni kapacitu nasypky.
Pokud se chystate odstaviiovat smés
surovin, vliozte jako prvni do spodni ¢4sti
ndsypky mekci suroviny (listova zelenina,
ovoce, bobuloviny) a teprve poté vkladejte
tvrdsi suroviny (kofenova zelenina).

Pevné zaviete viko ndsypky, dokud
nezapadne na své misto. Oteviete vypust
$tavy a vlozte nddoby na s$tavu a drt pod
jejich vypusti.

Otocte spinac¢em do polohy ,,ON*. Jakmile
se motor spoji s odstaviiovaci komorou,
uslysite cvaknuti.




Chcete-li pfidat dalsi suroviny, podavejte
je otvorem ve viku ndsypky.

Chcete-li pfidat vétsi suroviny nez je otvor
v ndsypce, vypnéte motor odstaviiovace
oto¢enim spinace do polohy (o)

a otevrete viko nasypky. Upozorniujeme,
Ze otevienim vika nasypky béhem
odstavnovani se motor z bezpecénostnich
divodUd sdm zastavi. V pfipadé potieby
pouZzijte péchovadlo k zatlaceni pfisad do
nasypky.

Po zpracovani vSech surovin nechte
odstavnovac jesté cca minutu bézet.
Tim zajistite maximalni vytéznost stavy.

Po dokonceni odstaviiovani vypnéte
motor oto¢enim spinace do polohy
vypnuto (o). Motor se zastavi

za cca 3 sekundy.

Nadzvednéte odstaviiovaci komoru
smérem k nddobé na stavu, abyste wylili
veskerou zbyvajici stavu.



Vyroba mandlového miéka

Pro vyrobu mandlového mléka pouzijte neprazené mandle. Pfed zpracovdnim
je namocte na 6 hodin do vody, aby nasdkly, zmékly a byly snadno
zpracovatelné. Tésné pred zpracovanim je propldchnéte Cistou vodou.

Poznamka:

Sestavte
odstaviovac podle
pokyn( na str. 13
(Sestaveni pfistroje
pro odstavriovani).

Uzaviete zatku
vypusti $tavy a
bé&hem celého
procesu ji nechte
zavienou.

Pod vypust drti
umistéte nadobu
na odpad. Tudy
bude odchazet
mandlova drt.

Do nédsypky
nalijte 500 ml
vody. Zaviete viko

ndsypky.

Spustte
odstavriovad
pfepnutim
spinace do
polohy ON.

-0

Pres plnici otvor
ve viku ndsypky
postupné sypejte
namocené

mandle bez vody.
Zacne se vyrdbét
mandlové mléko.
Nechte smés

v odstaviovaci
promichat, dokud
bude mandlova drt
plynule odchdzet
do odpadni nadoby.

Umistéte sklenici

¢i nadobu na $tévu
pod zatku vypusti
Stavy a za chodu
pfistroje zatku
otevrete. Hotové
mléko se vypusti do
sklenice.

Vypnéte
odstaviovac
pfepnutim spinace
do polohy (o).

« Doporucujeme pouzit 150-200 g mandli na 500 ml vody.
Pokud do mandlového miéka prilejete vodu z mladého kokosu, jeho chut se piiblizi kravskému miéku.
Zbytkovou drt z mandli miZete pouZit pfi pecent.



Vyroba sorbetu

Ovoce vhodné pro pripravu sorbetu: bandny, mango, jahody, bortvky,
maliny, merunky

Ovoce pred zmrazenim oloupejte, zbavte stopek, pecek a podle potfeby
nakrdjejte. Bandny nakrajejte na valecky, jahody prekrojte napdl, meruriky
a mango nakrdjejte na mensi kousky. Drobné ovoce, jako jsou borlvky a
maliny, nechte vcelku. Pfipravené ovoce dejte do mrazdku a nechte zcela
zmrazit.

Tésné pred zpracovanim vyndejte ovoce z mrazaku. V zdvislosti na druhu
surovin ho nechte pfi pokojové teploté chvili povolit (5-10 minut), aby nebylo
pfilis tvrdé. Zejména mrazené jahody a lesni smés pofizené v obchodé
nechte dostate¢né povolit. Nikdy nezpracovavejte lplné zmrzlé ovoce,
mohlo by dojit k poskozeni odsétaviiovace.

( N\ . , v -
e~ o Pfi vyrobé sorbetu nepliite
pfedem nasypku mrazenymi
surovinami jako je tomu pfi .
odstaviiovani. Nejprve zapnéte Wﬂ I
7 odstavniovac. S| HU““-#

e Kousky mrazeného ovoce vhazujte jeden po
druhém pres plnici otvor ve viku ndsypky.

Po dokonceni vypnéte motor otocenim
vypinale do polohy (o). Motor se zastavi za cca
3 sekundy.







